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Multldlsc1pllna1r Zorgcentrum brengt
verpleegpost en zorgprofessionals
samen onder één dak

MUIZEN In Muizen (Mechelen) opende een tijdje geleden
het Multidisciplinair Zorgcentrum. Dat is een initiatief
van Thuisverpleging De Maan en bundelt
verschillende zorgprofessionals onder één dak. Zo is er
de verpleegpost waar je terechtkunt voor behandelingen,
maar worden de ruimtes ook verhuurd aan onder meer
diétisten, psychologen of pedicures.
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Coworkingspaces voor bureaujobs en creatieve beroepen bestaan al langer, maar nu is
er ook een voor zorgprofessionals. In Muizen opende het Multidisciplinair Zorgcentrum
namelijk de deuren in het voormalige AXA-bankkantoor in Kerkenbos. Het is een
initiatief van Simone Slap en Annemie Van Autréve, de drijvende krachten achter
thuisverpleging De Maan, dat zo’n 25 verpleegkundigen tewerkstelt in de ruime regio
rond Mechelen.

“Onze sector verandert snel en je moet professionaliseren, anders kun je niet meer mee”,
zeggen Slap en Van Autreve. “De opening van een multidisciplinair zorgcentrum was
daarom een logische stap voor ons. Het is een laagdrempelige manier om
gespecialiseerde zorg tot dicht bij de mensen te brengen. Tegelijkertijd ontlast het de
huisartsen, die het steeds drukker krijgen en zelfs patiéntenstops moeten invoeren.”

Wondzorg en bloedafnames



In het Zorgcentrum kun je terecht met vragen over thuisverpleging, maar ook voor
verschillende behandelingen. “Diagnoses mogen we niet stellen, daar zijn de artsen voor.
Maar alle therapeutische behandelingen kunnen we wel doen”, klinkt het. “Denk aan
wondzorg, waar we gespecialiseerd in zijn. Maar ook aan inspuitingen of antibiotica- en
compressietherapie. 0ok bloedafnames zijn hier mogelijk, zodat de dokter er niet meer
mee zit.”

Daarnaast werden de bureaus in het voormalige bankkantoor omgebouwd tot flexibele
consultatieruimtes. Die worden per halve dag verhuurd aan mensen in de zorg. “Denk
bijvoorbeeld aan psychotherapeuten, kinesisten, een diétist of pedicure”, zeggen Slap en
Van Autreve. “Maar ook schoonheidsspecialisten of coaches kunnen hier een ruimte
huren. Op die manier brengen we verschillende disciplines samen onder één dak. Via die
samenwerking versterken we elkaar.”

Het Multidisciplinair Zorgcentrum is gevestigd aan Kerkenbos in Muizen. © Stijn Van de Sande

Het Multidisciplinair Zorgcentrum in Muizen is uniek in de regio. “De combinatie van
een verpleegpost met een coworkingspace voor zorgprofessionals die geen vaste plek of
praktijk hebben, is uitzonderlijk”, klinkt het. “De artsen in de omgeving zagen ons dan
ook graag komen om hen te ontlasten.

We werken met nagenoeg alle huisartsen in de streek samen voor doorverwijzingen, net
als met het AZ Sint-Maarten in Mechelen en het Imeldaziekenhuis in Bonheiden.”

Meerdere locaties

Het Zorgcentrum opende eerder dit jaar de deuren, al vindt het openingsfeest pas plaats
in juli.

Intussen vinden mensen steeds vaker de weg. Dat komt onder meer omdat dokters hun
patiénten regelmatiger doorverwijzen. “We zijn ervan overtuigd dat er nood was aan
een centrum als dit”, zeggen de initiatiefnemers. “Dat zien we alvast dagelijks in de
praktijk. Op termijn zien we misschien zelfs mogelijkheden om uit te breiden naar
meerdere locaties.”

www.zorgcentrum-muizen.be



https://www.zorgcentrum-muizen.be/

